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अधिकरण- च. वि. 8 रोगभिषग्जितीयं विमानम।् 
 

• रोगभभषग्जितं चिकिग्सितं अचधिृसय िृतो अध्यायो रोगभभषग्जितीयः। 
• रोग चिकिसिािाररसिं िास्य चिकिसिोपयुक्तस्य  

   िम्यजञानिाधनस्याध्ययनविध्यादेस्तथा िरणिारणादेश्िाभभधानाज्ज्ञेयम।् 
 



प्रयोिन  
 

• भभषिां ञानाथ ं
• ञानपूिविं हि िमवणां िमारम्भं प्रशंिग्तत िुशलाः। 
• िम्यि् िायावभभननिृववि 
• इष्ट फल अनुबतध  
• अननतमिान यसन  

 



परीक्ष्य िाि 
 

1. िारण- यत ्िरोनत, ि एि िेतुः, ि िताव। 
2. िरण- यत ्उपिरणाय उपिल्पते ितुवः िायावभभननिृविौ 
प्रयतमानस्य। 

3. िायवयोनन- या विकियमाणा िायवसिं आपद्यते। 
4. िायव- यस्य अभभननिृवविम ्अभभितधाय िताव प्रितवते। 
5. िायवफल- यत ्प्रयोिना िायावभभननिृवविः इष्यते। 
6. अनुबतध- यः ितावरम ्अिश्यम ्अनुबध्नानत िायावत ्उिरिालं 
िायवननभमिः शुभो िा अवप अशुभो भािः। 

 



परीक्ष्य िाि 

7. देश- अचधष्ठानम।् 
8. िाल- पररणामः। 
9. प्रिवृि- िेष्टा िायावथाव, िा एि किया, िमव, यसनः,  
   िायविमारम्भश्ि। 
10. उपायः- त्रयाणां िारणाहदनां िौष्ठिम ्अभभविधानम ्ि 
   िायविायवफलानुबतधिज्ज्यावनां, िायावणाम ्अभभननिवतवि इनत। 
 



परीक्षा  
 

• एतद्दशविधं अगे्र परीक्ष्यं, ततो अनततरं िायावथाव प्रिवृिः इष्टा। 
• ञानितां परीक्षा भेद- 
1. प्रसयक्ष 
2. अनुमान 
3. (आप्तोपदेश) 
 



दशविि िािानां धचककत्सायां स्थानः 

1. िारण- भभषि्  
2. िरण- भेषि 
3. िायवयोनन- धातुिैषम्य 
4. िायव- धातुिाम्य 
5. िायवफल- िुखािाग्प्त  

 

6. अनुबतध- आय ु
7. देश- भूभम, आतुर  
8. िाल- िंिसिर, आतुरािस्था 
9. प्रिवृि- प्रनतिमविमारम्भ 
10. उपाय- 
 भभषि्, भेषि, धातुिैषम्य-   

 िौष्ठि, िम्यि् अभभविधान  
 



1. िैद्य 

• यो भभषज्ज्यनत, यः िूत्राथवप्रयोगिुशलः,  
 यस्य ि आयुः ििवथा विहदतं यथाित।् 
• स्िपरीक्षा प्रयोिन- गणुणषु गणुतः िायावभभननिृववि ंपश्यन।् 
• िैद्यगणुाः- पयविदातशु्रतता, पररदृष्टिमवता, दाक्ष्य, शौि, 
  ग्ितिस्तता, उपिरणिता, ििेग्तियोपपतनता, प्रिृनतञता, 
  प्रनतपविञता। 
 



2. िेषि 

• यत ्उपिरणाय उपिल्पते भभषिो धातुिाम्याभभननिृविौ 
प्रयतमानस्य विशषेतश्ि उपायाततेभ्यः। 
 
 
 

आश्रयभेद 

दैिव्यपाश्रय 

युग्क्तव्यपाश्रय 

अंगभेद 

िव्यभूत 

अद्र्वव्यभूत 
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3. िातिुैषम्य  
 

• लक्षण- वििारागम 
• परीक्षा- रोगप्रिृनत (दोष)- क्षय िदृ्धी लक्षण  
      - िाध्य अिाध्य मदृ ुदारुण  

 

 



4. िातसुाम्य 
 
• लक्षण- वििारोपशम 
• परीक्षा- रुि्-उपशमन, स्िर-िणवयोग, शरीरोपिय, बलिदृ्चध, 
             अभ्यििायव-अभभलाष, आिारिाले रुचि, अभ्यिहृत 

             आिारस्य िाले िम्यि् िरण, यथािाल ननिालाभ, 
             िैिाररि-स्िप्न अदशवन, िुखेन प्रनतबोधन, िात-मूत्र-पुरीष 

            -रेतिां मुग्क्त, ििाविारैः मनोबुद्धीग्तियाणां अव्यापवि। 
 



5. सुखािाग््तः                         6. आयु 
 

• लक्षण- 
मनोबुद्धीग्तियशरीरतुष्टी 

• (िुखिंञिं आरोजयम।्) 
 

• लक्षण- प्राणैः िि िंयोग। 
 



7. देश ~  (भेद- भूभमदेश, आतुरदेश) 
 

• भूभमपरीक्षा-  
• प्रयोिन- 
1. आतुरपरीञान- िात, िंिदृ्ध, व्याचधत, आिारिात, वििारिात, 
     आिारिात, बल, ित्त्ि, िासम्य, दोष, भग्क्त, व्याचध, हित, 
     अहित। 
2.  औषधपरीञान- (ि.ि.1)- उसपवि, िंग्रि, भिद्चध| 

 



आतुरपरीक्षा 
 

• प्रयोिन- 
1. आयुष-प्रमाणञान (इग्तियस्थान, िानतिूत्रीय) 
2. बलदोषप्रमाणञान 
3. तदनुरूप- भेषिप्रमाणवििल्प 
• परीक्षा- प्रिृनत, वििृनत, िार, िंिनन, प्र्माण, िासम्य, ित्त्ि, 
आिारशग्क्त, व्यायामशग्क्त, िय। 

 



1) प्रकृतत- 
 
• प्रिृनत इनत स्िभािम।् 
• शुिशोणणतप्रिृनत,ं िालगभावशयप्रिृनत,ं आतुरािारवििारप्रिृनत,ं 
मिाभतूवििारप्रिृनत ंि गभवशरीरमपेक्षते। 

• श्लेष्मल- ग्स्नजध-श्लक्ष्ण-मदृ-ुमधरु-िार-िाति-मतद-ग्स्तभमत-गरुु-शीत- 
विज्ज्िल-अच्छः। 

• वपिल- तीक्ष्ण, िि, विस्र, अम्ल, िटुि। 
• िातल- रूक्ष-लघु-िल-बिु-शीघ्र-शीत-परुष-विशदः। 
• ििंगव- ििंषृ्टलक्षण 
• ििवधात-ु ििवगणुिमहुदत 

 



2) विकृतत- 
 
• परीक्षा- िेतु, दोष, दषू्य, प्रिृनत, देश, िाल, बल- विशषे लक्षण  
1.बलिान व्याचध- मित ्िेतुभलगंबल, दोष-दषू्य-प्रिृनत-देश-िाल 

                             बलिाम्य 
2.अल्पबल व्याचध- विपयवय 
3.मध्यबल व्याचध- दोषदषू्यादीनाम ्अतयतमिामातय, 
                             िेतुभलगंमध्यबल 

 



3) सार- 
 
• िार- विशुद्धतर धातु। 
• प्रयोिन- बलप्रमाणविशेषञानाथव। 
• अष्ट- सिक्िार, रक्तिार, मांििार, मेदिार, अग्स्थिार, मज्ज्िािार, शुििार, ित्त्ििार। 
1.ििविार- अनतबल, परमिुखयुक्त, क्लेशिि, ििावरम्भेषु आसमनन िातप्रसयय, 
               िल्याणाभभननिेभशन, ग्स्थरिमाहित शरीर, िुिमाहितगनत, िानुनाद-ग्स्नजध-गम्भीर 

               मिास्िर, िुखैश्ियववििोपभोगिम्मानभाि, मतदिरि, मतदवििार, तुल्यगुण-विस्तीणव 
               अपसय, चिरिीविन। 
2.मध्यिार- मध्य गुणविशेष। 
3.अिार- ििविार विपररत। 

 



4) संहनन- 
 

• िंिनन- िंिनत, िंयोिन। 
1.उिम- िमिुविभक्ताग्स्थ, िुबद्धिग्तध, िुननविष्टमांिशोणणत 

             बलितत 
2.मध्य- मध्यमबल 
3.िीन- अल्पबल 



5) प्रमाण- 
 

• प्रमाण- यथास्िेन अगंभुलप्रमाणेन उसिेधविस्तारायामैः शरीरप्रमाण। 
1.प्रमाणिान ्शरीर- आयु, बल, ओि, िुख, ऐश्ियव, विि, इष्ट भाि 
2.िीन/अचधि शरीर- विपयवय  

 



6) सात्म्य 
 

• िासम्य- यत ्िातसयेन उपिेव्यमानं उपशतेे। 
1.प्रिरिासम्य- घतृक्षीरतैलमांिरििासम्य, ििवरििासम्यबलितत,  

                      क्लेशिि, चिरिीविन 
2.अिरिासम्य- रूक्षिासम्य, एिरििासम्य 
            अल्पबल, अल्पक्लेशिि, अल्पायुष, अल्पिाधन 
3.व्याभमश्रिासम्य- मध्यबल 

 



7)सत्त्ि 
 
• ित्त्ि- मन। 
1.प्रिर- ित्त्ििार, मितीिु अवप पीडािु अव्यथा। 
2.मध्य- परैः आसमानं िंस्तभ्यतते। 
3.अिर- न आसमना न परैः उपस्तम्भनयतंु शक्यतते।   

 



8)आहार-                               9)व्यायाम- 
 

 
• आिारशग्क्त-  

  अभ्यििरणशक्सया,  

   िरणशक्सया ि परीक्ष्या। 
• बलायुषी हि आिारायिे। 

 

• व्यायामशग्क्त-  

   िमवशक्सया परीक्षेत। 
• िमवशक्सया हि अनुमीयते  

   बलत्रवैिध्यम।् 
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10) िय- 
 

• िय- िालप्रमाणविशषेापेक्षक्षणी हि शरीरािस्था। 
1.बाल- 1-16 अपररपक्िधातु, अिातव्यंिन, िुिुमार, अक्लेशिि, अिंपूणवबल, 
           श्लेष्मधातुप्राय 
          - 16-30 वििधवमानधातुगुण, अनिग्स्थतित्त्ि 
2.मध्य- 30-60 िमसिागत-बल, िीयव, पौरुष, परािम, ग्रिण, धारण, स्मरण,  

            ििन, विञान, ििवधातुगुण; बलग्स्थत, अिग्स्थतित्त्ि, 
            अविशीयवमाणधातुगुण, वपिधातुप्राय 
3.िीणव- 60-100 िीयमान- धात,ु इग्तिय, बल, िीयव, पौरुष, परािम, ग्रिण, धारण, 
            स्मरण, ििन, विञान; भ्रश्यमान धातुगुण, िायुधातुप्राय 

 



8. काल 
 

अ) िंिसिर- षट् ऋतिः 
     िाधारण ऋतु- प्रािटृ्शरद्िितत- िातवपििफ शोधनिाल 
ब) आतुरािस्था- िाल, अिाल  
     मुिुमुविुः आतुरस्य  

     ििाविस्थाविशषेािेक्षणं  

     यथाित ्भेषिप्रयोगाथवम।् 
 



9.प्रिवृि-                           10.उपाय- 
 
 

• प्रिवृि- प्रनतिमविमारम्भ 
(चिकिसिा)। 

• लक्षण- भभषि्-औषध-आतुर-
पररिारिाणां कियािमायोग। 
 

• उपाय- ितुष्पाद िम्यि् िौष्ठि, 
अभभविधान। 

• लक्षण- भभषगाहदनां 
यथोक्तगणुिंपद् 
देशिालप्रमाणिासम्यकियाहदभभश्ि 
भिद्चधिारणैः िम्यग ्उपपाहदतस्य 
औषधस्य अििारणम ्इनत। 
 



परीक्षा प्रयोिन- 
 

• प्रनतपविञान- यो वििारो यथा प्रनतपिव्यः तस्य तथा  

                       अनुष्ठानञानम।् 
 



िन्यिादः।   
 


