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रक्तपित्त निदाि  

 रक्तपित्त=पित्त ंयथाभूतं लोहितपित्तमिनत सञ्ज्ां लभते, तद् [१] व्याख्यास्यािः||३| 
 यदा जन्तुययवकोद्दालककोरदषूप्रायाण्यन्िानि भुङ्कक्ते, भशृोष्णतीक्ष्णिपि चान्यदन्िजात ंनिष्िाव
िाषकुलत्थसिूक्षारोिसहंितं, दधिदधििण्डोदश्ववत्कट्वराम्लकाश्ञ्जजकोिसेकं [१] वा, वाराििाहिषापव
किात्स्यगव्यपिमशत,ं पिण्याकपिण्डालशुषु्कशाकोिहितं, िूलकसषयिलशिुकरञ्जजमशगु्रििुमशगु्र(खड
यूष [२] ) भूस्तणृसुिुखसरुसकुठेरकगण्डीरकालिालकिणायसक्षवकफणणज्झकोिदंश,ं सुरासौवीरतुषो
दकिैरेयिेदकििूलकशकु्तकुवलबदराम्लप्रायाििुाि ंवा, पिष्टान्िोत्तरभनूयष्ठि;् उष्णामभतप्तो वा
ऽनतिात्रिनतवेल ंवाऽऽिं ियः पिबनत, ियसा सिविानत रौहिणीकं [३] , काणकिोत ंवा सषयितैल
क्षारमसद्ि,ं कुलत्थपिण्याकजाम्बवलकुचिक्वैः शौश्क्तकैवाय सि क्षीरं पिबत्यषु्णामभतप्तः [४] ; त

स्यैविाचरतः पित्त ंप्रकोििािद्यत,े लोहितं च [५] स्वप्रिाणिनतवतयते| 
तश्स्िि ्प्रिाणानतवतेृ्त पित्त ंप्रकुपितं शरीरििसुियद्यदेव [६] यकृत्प्लीिप्रभवाणां लोहितविािां च 
स्रोतसा ंलोहितामभष्यन्दगुरूणण िुखान्यासाद्य प्रनतरुन््यात ्[७] तदेव [८] लोहितं दषूयनत||४| 
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रक्तपित्त संप्राप्ती  

 िेतुसेवि 

 पित्त प्रकोि आिद्यते  
 लोहितं च स्वप्रिाणं अनतवतयते  
 तश्स्िि ्प्रिाणानतवतेृ्त पित्त ंप्रकुपितं शरीरििुसियद्यदेव  

 यकृत्प्लीिप्रभवाणां लोहितविािां च स्रोतसां 
लोहितामभष्यन्दगरुूणण िुखान्यासाद्य  प्रनतरुन््यात ्

 तदेव लोहितं दषूयनत  



निरुश्क्त  

संसगायल्लोहितप्रदषूणाल्लोहित
गन्िवणायिुपविािाच्च [१] पित्तं
 लोहितपित्तमित्याचक्षते||५|| 
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िूवयरूि 

 तस्येिानि िूवयरूिाणण भवश्न्त; तद्यथा-
 अिन्िामभलाषः, भुक्तस्य पवदािः, शुक्ताम्लगन्िर
स उद्गारः, छदेरभीक्ष्णिागििं, छहदयतस्य बीभत्स
ता, स्वरभेदो, गात्राणां सदि,ं िररदािः, िुखाद्िूिा
गि इव, लोिलोहितित्स्यािगश्न्ित्वमिव चास्यस्य
, रक्तिररतिाररद्रत्विङ्कगावयवशकृन्िूत्रस्वेदलालामस
ङ्कघाणकास्यकणयिलपिडकोमलकापिडकािाि ्[१] , अ
ङ्कगवेदिा, लोहितिीलिीतवयावािािधचयष्ितां च रूिा
णां स्वप्िे दशयििभीक्ष्णमिनत (लोहितपित्तिूवयरूिाणण
 [२] भवश्न्त)||६|| 
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उिद्रव 

 दौबल्य  

 अरोचक, अपविाक  

 ववास,कास 

 ज्वर ,अनतसार 
 शोफ 

 शोष 

 िाण्डु  

 स्वरभेद  



रक्तपित्त िागय 

 द्वौ – उ्वय,अिो 
 तद्बिुवलेष्िणण शरीरे वलेष्िसंसगायदू् व ंप्रनतिद्यिाि ंकणयिामसकािेत्रा

स्येभ्यः प्रच्यवते,  
 बिुवाते तु शरीरे वातसंसगायदिः प्रनतिद्यिाि ंिूत्रिुरीषिागायभ्यां प्रच्यव

ते,  
 बिुवलेष्िवाते तु शरीरे वलेष्िवातसंसगायद्द्वावपि िागौ प्रनतिद्यत,े तौ 

िागौ प्रनतिद्यिाि ं 
 सवेभ्य एव यथोक्तेभ्यः खेभ्यः प्रच्यवते शरीरस्य||८|| 

| 



सा्यासा्यत्व  

तत्र यदू् वयभागं तत ्सा्य,ं पवरेचिोिक्रिणी
यत्वाद्बह्वौषित्वाच्च;  

यदिोभाग ंतद्याप्यं, वििोिक्रिणीयत्वाद
ल्िौषित्वाच्च;  

यदभुयभागं तदसा्यं, वििपवरेचिायोधगत्वा
दिौषित्वाच्चेनत||९|| 



रक्तपित्ताचे ऐनतिामसक कारण 

रक्तपित्तप्रकोिस्तु खलु िुरा दक्षय
्ोद््वंसे रुद्रकोिािषायश्नििा [१] 
प्राणणिां िररगतशरीरप्राणािािभव
ज्ज्वरििु||१०|| 
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रक्तपित्त धचककत्सासूत्र  

तस्याशुकाररणो दावानिेररवािनततस्या
त्यनयकस्याशु प्रशान्त्य ैप्रयनततव्य ं
िात्रां देशं कालं चामभसिीक्ष्य सन्तिय
णेिाितियणेि वा िदृिुिरुमशमशरनत
क्तकषायैरभ्यविाययः प्रदेििररषेकावगा
िसंस्िशयिैवयििाद्यैवाय तत्रावहितेिेनत 



उ्वय रक्तपित्ताचे सा्यतेचे िेतु 

सा्यं लोहितपित्त ंतद्यदू् व ंप्रनतिद्यत|े 
पवरेचिस्य योधगत्वाद्बिुत्वाद्भेषजस्य च||१२|| 
पवरेचि ंतु पित्तस्य जयाथे िरिौषिि|् 
यवच तत्रान्वयः [१] वलेष्िा तस्य चाििि ंस्िृ
ति|्|१३|| 
भवेद्योगाविं तत्र ििुरं [२] चैव भेषजि|् 
तस्िात ्सा्य ंितं रक्तं यदू् व ंप्रनतिद्यत े
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अिोग रक्तपित्ताची याप्यता  

 रक्तं तु यदिोभागं तद्याप्यमिनत निश्वचति|् 
वििस्याल्ियोधगत्वादल्ित्वाद्भेषजस्य च||१५|| 
विि ंहि ि पित्तस्य िरणे [१] शे्रष्ठिुच्यते| 
यवच तत्रान्वयो [२] वायुस्तच्छान्तौ चावरं स्ितृि|्|१
६|| 
तच्चायोगाविं [३] तत्र कषायं नतक्तकानि च| 
तस्िाद्याप्यं सिाख्यातं यदकु्तििुलोिगि ्[४] ||१७
|| 
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उभय रक्तपित्ताची असा्यता  

 रक्तपित्त ंतु यन्िागौ द्वावपि प्रनतिद्यते| 
असा्यमिनत तज््ेय ंिूवोक्तादेव कारणात|्|१८|| 
िहि संशोििं ककश्ञ्जचदस्त्यस्य प्रनतिागयगि|् 
प्रनतिाग ंच िरण ंरक्तपिते्त पविीयत|े|१९|| 
एविेवोिशििं सवयशो िास्य पवद्यत|े 
संसषृ्टेषु च दोषषुे सवयश्जच्छिि ंिति ्[१] ||२०|| 
इत्युक्तं त्रत्रपविोदकं रक्तं िागयपवशेषतः|२१| 
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सािारण रोगाच्या असा्यतेची कारणे 

एभ्यस्तु खलु िेतुभ्यः ककश्ञ्जचत्सा्य ंि मस
्यनत||२१|| 
पे्रष्योिकरणाभावाद्दौरात्म्याद्वैद्यदोषतः| 
अकियतवच सा्यत्वं कश्वचद्रोगोऽनतवतयते||२२|| 
तत्रासा्यत्विेकं स्यात ्सा्ययाप्यिररक्रिात ्



लक्षणांवरूि रक्तपित्ताचे असा्यत्व  

यत ्कृष्णिथवा िीलं यद्वा शक्रििुष्प्रभि|् 
रक्तपित्तिसा्य ंतद्वाससो रञ्जजिं च यत|्|२४|| 
भशृं िूत्यनतिात्र ंच सवोिद्रववच्च यत|् 
बलिांसक्षये यच्च तच्च रक्तिमसद्धिित|्|२५|| 
येि चोिितो रक्तं रक्तपिते्ति िािवः| 
िवयेद्ृवय ंपवयच्चापि तच्चासा्यं ि संशयः||२६|| 
 



रक्तपित्ताची प्रत्यात्खेयता  

तत्रासा्यं िररत्याज्यं, याप्यं यत्िेि 
याियेत|् 
सा्यं चावहितः मसद्िभेैषजैः सािये
द्मभषक्||२७|| 
 



Thank you 


