
विष उपविष

िै.कविता शैलेश देशमुख

प्रपाठक- रसशास्त्र भैषज्यकल्पना



विष-

स्थािर- िनस्पवतज,खवनज

जंगम- प्राविज
कृविम – गर विष
स्थािर – विष, उपविष

विष- ित्सनाभ,श्रंवगक,कालकुट

उपविष- ९-

कुचला,अविफेन,जयपाल,धतु्तर,गंुजा,भंगा,

भल्लातक,करिीर,लांगली,
अकक क्षीर,सु्निीक्षीर



विष गुि- लघु,रुक्ष,आशुकारी, 

विशद,तीक्ष्ि,विकासी,सुक्ष्म,उष्ण,व्यिायी,

अव्यक्त रस

शोधन-

रसायन,योगिािी,विदोषनाशक,बृिि,िीयक
िधकक,प्रािदायी



ित्सनाभ-विष- Aconitum Ferox
पयाकयी नािे- बचनाग,विष,अमृत,ित्सनाग

प्रकार- कृष्ण,कपीश,पांडुर

पांडुर- ग्राह्य

विमालय,काश्मीर,उत्तर प्रदेश





अशुद्ध ित्सनाभ- हृदय अिसादक

शोधन-

ित्सनाभ - छोटे तुकडे-गोमुि- ७ वदिस

वभजत ठेििे- दोलायंिात गोदुग्ध से्वदन- ३
तास



गुि कमक- कटु, वतक्त, कषाय,उष्ण िीयक

रसायन,योगिािी,विदोषनाशक

अविदीपक,आमपाचक

विशेषतः- िात कफ नाशक

ज्वर, हृदय रोग,आमिात,कुष्ठ, पांडु, 
ग्रििी



Antidote- Tankan

कल्प- विभुिन वकवतक, सुतशॆखर,विंगुलेश्वर,
आनंदभैरि,संजीिनी िटी, कफकेतु रस



कुचला- विषवतंदुक,कारस्कर,विषमुविक
Strychnus Nux Vomica

दवक्षि भारत,बंगाल

शोधन- गोदुग्ध से्वदन- ३ तास

बीजािरील साल काढिे-सुकवििे





वतक्त, कटु, कषाय,लघु,उष्ण,तीक्ष्ि,मधुर

विपाकी

कफ िात शामक,वपत्तशामक

दीपन,पाचन,मुिल,मेदोिर

नाडीिि संस्थानाला बल्य

विष वचवकत्सा- नागिल्ली पि स्वरस+गोघृत

कल्प- अवितंुडी रस,निजीिन

रस,लक्ष्मीविलास रस,विषवतंदुक
िटी,कारस्करादी योग





अविफेन- Papaver Somniferum
अफेन,वनफेन,अफु,नागफेन

भारत- वबिार,राजस्थान,उत्तर प्रदेश,मध्य

प्रदेश

शोधन-अविफेन वनयाकस-पाण्यामधे एकि

करुन गाळुन घेिे- गोदुग्ध से्वदन-
आर्द्कक स्वरस- ७ भािना



वतक्त रस,ग्रािी, 

वदपन,पाचन,सं्तभन,वनर्द्ाजनन,िेदनािर

शुक्रसं्तभक,गभकस्त्रािरोधक,

रक्तस्त्रािरोधक,कफ नाशक

अवतसार,प्रिाविका,ग्रििी,वनर्द्ानाश,

शोथ-िेदनाशमन

विषप्रभाि वचवकत्सा- कांक्षी चुिक+आर्द्कक
स्वरस,विंगु जल,वपप्पलत्वक कषाय



कल्प-

वनर्द्ोदयरस,अविफेनासि,िेदनान्तक

मलिर



जयपाल- Croton seeds
जयपाल,जेपाल,जमालगोटा,रेचक,मलर्द्ािी
विभेदन





शोधन- पाण्यात वभजवििे- साल काढुन

दोन दले िेगळे करिे-मधील अंकुर काढिे

गोदुग्ध-दोलायंिात से्वदन- ३ तास

विषवचवकत्सा- वलंबु स्वरस,उष्ण जल,गोधृत



वतक्त रस,उष्ण िीयक,गुरु, सर

विरेचक,िान्तन्तकर,

िात कफ नाशक,वपत्तकर

जलोदर,कृवम,कुष्ठ नाशक.ज्वर नाशक

कल्प – इच्छाभेदी रस,जलोदरारी

रस,ज्वरारी रस



धतु्तर- Dhattura Stramonium
धतुरा,उन्मत्त,कनक शठ,कण््टक फल





शोधन- गोदुग्ध से्वदन दोलायंि -३ तास

कटु,वतक्त,कषाय,मधुर रस,उष्ण िीयक,गुरु

अविदीपक,सं्तभन,कृमीघ्न,कुष्ठ ,कंडु

नाशक,कफनाशक

विष वचवकत्सा- गोदुग्ध,गोमुि,िचा चुिक

कल्प- कनकासि,विभुिन वकती,सुतशेखर


