
रसक्रिया-अवऱेह कल्पना 

प्रो.डॉ. कल्माणी क ुं जन जाधल 
 
वलबागप्रभ ख - यवळास्त्र बैऴज्मकल्ऩना  
 
व भतीबाई ळाश आम लेद कॉरेज शडऩवय 
 



       यवक्रिमेची आलश्मकता 
• स्त्लयव, क्लाथ, हशभ, पाुंट माुंचा ववलमयतालधध कभी अवतो, 

त्माभ ऱे औऴधीुंच्मा हटकाऊऩणाच्मा शेत ने 
 

• भारा अल्ऩ 
 

• रुग्णाच्मा दृष्टीने घेण्माव व कय 
 

• प्राम् भध य यवात्भक 



रसक्रिया 
• व्माख्मा: 
क्लाथाहदनाुं ऩ न् ऩाकात ्घनत्लुं वा यवक्रिमा । 
वोऽलरेशो रेशश्च तस्त्म भारा ऩरोन्मभता ॥ ळा. व. भ. 
ख 8/1 

 

• यवक्रिमा ल अलरेश शे एकभेकाुंचे ऩमायमी ळब्द म्शणून 
ग्रुंथात आरे आशेत 

• क्लाथ आहद म्शणर अवरुं तयी प्रत्मषात केलऱ 
क्लाथाऩावूनच यवक्रिमा ल अलरेश फनलरा जातो. 
 
 



रसक्रियेचे प्रकार 

• 1) पाणणत 
• इषो यवस्त्त  म् ऩक्ल् क्रकुं धचत ्गाढो फश द्रल् । 
      व एल इष वलकायेऴ  ख्मात् पाणणतवुंसमा ॥ बा. प्र. ऩू  
• प्रलाहश अवतो. 

 
• 2) अलरेश: 
• शा प्रकाय अधयप्रलाशी अवतो. उदा. लावालरेश, च्मलमप्राळ 
अलरेश 
 

• 3) घन: 
• शा प्रकाय ऩ णयऩणे घन अलस्त्थेत अवतो. उदा. ग ड धच घन, 
मन्ष्टभध  घन 
 



रसक्रिया बनवण्याची कृती 
 
1.  क्लाथ ननभायण 
2.  ऩाक प्रक्रिमा 
3.  ळ न्ष्ककयण  

 

• घनवाय: 
1. केलऱ क्लाथाऩावून ननर्भयत 
2. चूणय आणण क्लाथाऩावून ननर्भयत 



यवक्रिमा/ घनवाय उदाशयणे: 
1) यवाुंजन: 
 
दालीक्लाथवभुं षीयुं ऩादुं ऩक्ता मदा घनभ ्। 
तदा यवाुंजनुं सेमुं तमनेरमो् ऩयभुं हशतभ ्॥ बा. प्र शयी 
203  
 
घटकद्रव्म: 
1. दारुशरयद्रा क्लाथ 4 बाग 
2. षीय/ अजाषीय(आ.प्र) 1 बाग 
 
प्रक्रिमा: 
दाली क्लाथ ननभायण 
घनवाय ननभायण 
 



1. ग ड धच घन 
 
• घटकद्रव्म: 
1.  ग ड धच बयड 1 बाग 
2.  जर  8/16 बाग 
3.  ग ड धच चूणय  

 
• ननभायण वलधध: 
1. ग ड धच क्लाथ ननभायण 
2. बालना  
 
• उऩमोग: ज्लयघ्न, यक्तवऩत्तघ्न, यवामन 

 
• भारा: 2-8 ग ुंजा 
 

 



अवऱेह कल्पना 
• ळब्द ननरुन्क्त: 
• र्रह् आस्त्लादने 
• चाटून खाण्माव मोग्म 

 
• कल्ऩना ननर्भयनतच ेकायण: 
• यवक्रिमेच्मा हटकाऊऩणातीर भमायदा 
• भध य द्रव्म एकरीकयणातनू मेणाये ग णवलळऴे 

 
• व्माख्मा: 
क्लाथाहदनाुं ऩ न् ऩाकात ्घनत्लुं वा यवक्रिमा । 
वोऽलरेशो रेशश्च तस्त्म भारा ऩरोन्मभता ॥ ळा. व. भ. ख 8/1 

 



सामान्य घटक द्रव्ये- प्रमाण 

• वाभामम घटक द्रव्मे: 
1.  द्रलऩदाथय 
2.  भध य द्रव्म 
3.  भध  
4.  प्रषेऩ द्रव्म 

 
• अलरेशातीर घटकद्रव्माुंचे प्रभाण: 
• र्वता चत ग यणा कामाय चूणायश्च द्वलग णो ग ड् । 
     द्रलुं चत ग यणुं दद्मात ्इनत वलयर ननश्चम् ॥ ळा. व. भ. ख  8/2 
• चूणय 1 बाग 
• ळकय य 4 बाग 
• ग ड      2 बाग 
• द्रल     4 बाग 

 



ननमााण ववधि-पाकाचे प्रकार 

 
1.  घटक द्रव्माुंऩावून द्रलद्रव्म ननभायण कयणे 
2.  द्रलद्रव्म आणण भध य द्रव्म एकर कयालीत 
3.  अन्ग्नच्मा वशाय्माने ऩाकप्रक्रिमा कयणे 
4.  ऩाक र्ववि रषणे 
5.  ऩाकर्वविनुंतय अन्ग्नची प्रक्रिमा फुंद करुन त्माभधे प्रषेऩ द्रव्म 

एकत्ररकयण 
6.  र्भश्रण स्त्लाुंगळीत झाल्मानुंतय त्माभधे भध  एकत्ररकयण कयणे 
 
• ऩाकाचे प्रकाय: 
1. त्रफमद  ऩाक 
2. तमत  ऩाक 

 
 
 
 



अवऱेह ससवि ऱऺणे 

 
 

• व ऩक्ले तमत भत्लुं स्त्मात ्अलरेशोऽप्व  भज्जनत । 
     खयत्लुं ऩीडडते भ द्रा गमधलणययवोद्भल् ॥ ळा. व. भ. ख 8/3 

 
• व ऩक्ले 

• तमत भत्लुं 
• अप्व  भज्जनत 

• खयत्ल ऩीडडते भ द्रा  

• गमधलणययवोद्भल्  

 
 



भारा: 
1. 1 ऩर(आचामय चयक) 
2. 1 कऴय(आचामय मादलजी त्ररकभजी) 
 
अन ऩान: 
द ग्धुं इष यवो म ऴ् ऩुंचभूर्रककऴामजभ ्। 
लावाक्लाथो मथा मोग्मभ ्अन ऩानुं प्रळस्त्मते ॥ळा. 
व. भ. खुं 8/4 
 
 
 
 
 



Modern parameters 

• Loss on drying 
• pH 
• Ash value 
• Loss on drying at 105°c •  
• Acid insoluble ash 
• Specific gravity  
• Total solid contents  
• Fat contents 
• Heavy metal tests 
• Reducing sugar 
• Microbial count 
• Chromatography 
• Total sugar 



वासावऱेह 
अधधकाय: याजमक्ष्भा 

लावकस्त्म यव् प्रस्त्थुं भाननका् र्वतळकय या । 
वऩप्ऩरी द्वलऩरुं तर ववऩयऴश्च ळनै्  ऩचते ्॥ 
तन्स्त्भन ्रेशत्लभामाते ळीतेषौदे्र ऩराष्टकभ ्। 
                                                                         बा. प्र याजमक्ष्भा 
• घटकद्रव्म 
1.  लावा स्त्लयव 1 प्रस्त्थ    640 ml 
2.  ळकय या         1 भाननका320 gms  
3.  वऩप्ऩरी      2 ऩर                80 gms 
4.  गोघतृ            2 ऩर               80 gms 
5.  भध                  8 ऩर               320 gms 

 
 
 



ननमााण ववधि  

• वऩप्ऩरी चूणायचे गोघतृाभध्मे बजयन करुन घ्माले. 
1.  लावा स्त्लयव आणण ळकय या एकर करुन त्माचा ऩाक करुन घ्माला. 
2.  ऩाक र्ववि रषणे हदवल्मानुंतय गोघतृाभध्मे बजयन केरेरे वऩप्ऩरी 

चूणय त्माभध्मे एकर कयाले. 
3.  र्भश्रण स्त्लाुंगळीत झाल्मालय त्माभध्मे भध  एकर कयला. 

 
• भारा: 1 कऴय 

 
• योगघ्नता: 
• श्लाव, काव, याजमक्ष्भा, ऩाश्लयळरू, यक्तवऩत्त, ज्लय 
 
• अन ऩान: 
• कोष्ण जर, द ग्ध 



च्यवनप्राश अवऱेह 
अधधकाय: यवामन 

 
• घटकद्रव्मे: 
• क्लाथ घटकद्रव्मे: 
1. दळभूर 
2. फृुंशण द्रव्म: अष्टलगय, फरा, ऩ ननयला, अभतृा, काकनार्वका, 

वलदायीकमद 
3. प्राणलश स्रोतवालय कामयकायी द्रव्म: लावा, अग रु, ळृुंगी, ळठी, 

ऩ ष्कयभूर, ताभरकी, द्राषा, वऩप्ऩरी 
4. ळीतलीमय द्रव्म: चुंदन, उत्ऩर, भ स्त्ता 
5. अन रोभन: शयीतकी 
• प्रत्मेकी 1 ऩर 
• द्रलद्रव्म: जर 1 द्रोण(12.5 र्रटय) 
• क्लाथ: 1/4 द्रोण(6.225 र्रटय) 

 
 

 



1. आभरकी पर  500 नग 
 

2. स्त्नेश द्रव्म: 
घतृ 6 ऩर  240 gms 
तैर 6 ऩर 

 
1. भध य द्रव्म: 
ळकय या अधाय त रा (2.250 क्रकरो) 
भध  6 ऩर (240 ग्रॎम्व) 

 
1. प्रषेऩ: 
लुंळरोचन 4 ऩर (160 ग्रॎम्व) 
वऩप्ऩरी 2 ऩर (80 ग्रॎम्व) 
त्ररजात 3 ऩर (120 ग्रॎ) 

 



ननभायण वलधध 

1. क्लाथ ननभायण 
2. आभरकी पराुंच ेक्लाथाभध्मे ऩाचन 
3. आभरकी पर ननष्क रीकयण 
4. आभरकी पराुंचे स्त्नेश द्रव्माुंभधे ऩाचन 
5. क्लाथाऩाव न ऩाक ननर्भयनत 
6. ऩाधचत आभरकी पर आणण ऩाकाचे एकत्ररकयण 
7. अलरेश र्ववि रषणे 
8. प्रषेऩ एकत्ररकयण 
9. भध  एकत्ररकयण 

 



 
 

योगघ्नता: 
यवामन, उय्षत, स्त्लयषम 
 
भारा: 1 कऴय 
 
अन ऩान: गोदगू्ध 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


